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Lern trans fer be schreibt die Fä hig keit, eine ge lern te Pro blem lö sung auf
eine an de re, ver gleich ba re Si tu a ti on zu über tra gen.

1 Schrei be 5 ToDos, Ge dan ken, Ideen o.ä. auf, die Du gerne um set zen
möch test:

 

2 Pri o ri sie re diese nach Auf wand und Nut zen für Dich. Be grün de dies
hier:

  Seite 1/3



Angaben zu den Urhebern und Lizenzbedingungen der einzelnen Bestandteile dieses Dokuments finden Sie unter
https://www.tutory.de/entdecken/dokument/umsetzung-arbeitsblatt

Name: Umsetzung Arbeitsblatt 25.07.2023

3 De fi nie re ein ToDo, Idee oder Ge dan ke von Dir SMART

S  

M  

A  

R  

T  

4 Was möch test Du in der Um set zung kon kret er rei chen? Woran genau wirst
Du er ken nen, dass Du er folg reich warst?
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5 Wel che Her aus for de run gen kom men bei der Um set zung auf Dich zu?
Wel che Hür den ent ste hen Dir viel leicht auch durch an de re?

 

6 Über le ge Dir mit den obi gen Er kennt nis sen 3 ganz kon kre te Maß nah men, damit Du
mor gen di rekt in die Um set zung star ten kannst!

1.  

2.  

3.  
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