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Die Mit tel stein zeit liegt zwi schen der Alt stein zeit und der Jung stein zeit. Diese
Epo che dau er te nur rund 5000 Jahre. Die mitt le re Stein zeit be gann um 9500 v.
Chr. und en de te in West -  und Süd eu ro pa um 5500 v.Chr.
Etwa 9700 v. Chr. wurde es  wär mer  in Mit tel eu ro pa. Die Glet scher schmol zen,
das Eis ging zu rück. Wäl der be gan nen zu wach sen. Statt ein zel nen Kie fern und
Bir ken wuch sen nun auch Laub bäu me wie Ha sel nuss bäu me und Ei chen. Der
Mee res spie gel stieg um etwa 100 Meter an.
Die  letz te Eis zeit  war zu Ende. Die Tiere der Kälte wie das Ren tier wan der ten in
kalte Re gi o nen oder star ben aus wie das Mam mut. Dafür leb ten nun Tiere wie
das Wild schwein, der Rot hirsch oder der Au er och se in den  Laub wäl dern . 
Ge jagt  wurde nun mehr auf Stand wild, das heißt Wild, das nicht ab wan der te,
son dern in einem Re vier blieb. Dazu ge hö ren Hir sche, Rehe und Wild schwei ne.
Auch  ge sam melt  wurde wei ter hin, also Bee ren, Nüsse , Früch te oder auch Mu -
scheln. Be son ders be liebt waren wohl Ha sel nüs se. Die Men schen muss ten ihre
 Jagd me tho den  än dern. Man jagte nun mit Har pu nen und Pfeil und Bogen. Und
man be nutz te klei ne Spit zen aus Feu er stein für die Jagd. Diese sind das ty pi sche
Zei chen der Mit tel stein zeit und wer den  Mi kro li then  ge nannt (grie chisch  mi kros
= klein,  li thos  = Stein).

Die Mit tel stein zeit

1 Fasse  in dei nen ei ge nen Wor ten  zu sam men , wieso die Men schen ihre Jagd -
ge wohn hei ten ver än dern muss ten in der Mit tel stein zeit.
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2 Die Men schen in der Mit tel stein zeit zogen immer noch als Jäger und Samm -
ler herum, aber nicht mehr so weit wie ihre Vor fah ren in der Alt stein zeit. 
Wieso? Be grün de diese Aus sa ge mit hil fe des Tex tes auf der ers ten Seite. 

3 Stell dir vor du bist ein Samm ler oder eine Samm le rin in der Mit tel stein zeit 
und du warst den gan zen Tag lang auf der Suche nach Nah rung. Nach dem 
du am Abend nach Hause zu dei ner Fa mi lie ge kom men bist, öff nest du dei -
nen Sam mel beu tel aus Leder.  Zeich ne  den In halt. 
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