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1 Re geln:

 Be ar bei te die Sta ti o nen in der vor ge ge be nen Rei hen fol ge.

 Lasse dir von dei nem Leh rer/dei ner Leh re rin jede be ar bei te te Sta ti on un ter -
schrei ben und hole dir ein Feed back ab

Sta ti on Be ar bei tet

1. Wie wirkt ein Energy- Drink auf
un se ren Kör per  

2. Ab wann scha det Al ko hol mei -
ner Ge sund heit?  

3. Wie er nährt sich ein Leis tungs -
sport ler?  

4. Sind Bio- Produkte bes ser für
mei nen Kör per?  

Viel Spaß!

  


