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Life Vest In si de:  " Kind ness Boo me rang "

2 No tie re  in Stich punk ten Hand lun gen im Video, in denen sich die Men schen  nett
und hilfs be reit  ver hal ten haben.

3 Das Video heißt  " Kind ness Boo me rang " .  Er klä re  den Titel.

1 Das Wort  " kind ness "  hat im Deut schen meh re re Be deu tun gen.  Finde sie  auf
leo.org .

Canva
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https://www.youtube.com/watch?app=desktop&v=nwAYpLVyeFU
https://www.youtube.com/watch?app=desktop&v=nwAYpLVyeFU
https://www.youtube.com/watch?app=desktop&v=nwAYpLVyeFU
https://www.leo.org/englisch-deutsch
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4 Meine Ideen  für klei ne Hand lun gen, um die Welt ein biss chen freund li cher zu
ma chen:

5 Wähle  aus der Liste  fünf Hand lun gen  für dich aus, die du aus pro bierst.  Be rich te
nach einer Woche von dei nen Er fah run gen:

Frage je man dem, 
wie es ihm / ihr 

geht.

Schrei be je man -
dem, den du schon 
län ger nicht mehr 
ge spro chen hast.

Spen de an eine 
wohl tä ti ge Or ga ni -

sa ti on.

Mache je man dem 
ein Kom pli ment.

Halte je man dem 
die Tür auf.

Lass mal je man -
dem an der Kasse 
oder am Kiosk vor.

Um ar me je man -
den, den du gerne 

hast.

Teile dein Pau sen -
brot mit je man -

dem.

Über las se je man -
dem dei nen Sitz -

platz, der ihn nö ti -
ger braucht.

Spen de Sa chen, die 
du nicht mehr 

brauchst.

Be geg ne den Leu -
ten mit einem Lä -

cheln.

Be dan ke dich. Höre je man dem 
auf merk sam zu, 

ohne zu un ter bre -
chen.

Leis te je man dem 
Ge sell schaft, der in 
der Pause immer 

al lei ne sitzt.

Gib einem Ob dach -
lo sen eine Spen de.

Mache je man dem 
Mut.

Ver kneif dir eine 
böse Be mer kung 
oder einen fie sen 

Kom men tar.

Be zie he je man den 
in die Un ter hal tung 

mit ein.

Un ter stüt ze Tiere 
in Not.

Hin ter las se eine 
klei ne Nach richt an 
einem Ort, wo man 
es nicht er war tet.

Be grü ße Ver käu -
fer:innen, Post -

bot:innen usw. und 
be dan ke dich für 

ihre Ar beit.

Mache den ers ten 
Schritt zur Ver söh -

nung.

Biete deine Hilfe 
an.

Schi cke je man dem 
eine po si ti ve Nach -

richt.

Teile dei nen Re -
gen schirm mit je -

man dem.

Kaufe ein fair ge -
han del tes Pro dukt.

Gib mal etwas 
mehr Trink geld.

Ei ge ne Idee: Ei ge ne Idee: Ei ge ne Idee:
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