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Handball Passen und Fangen 09.02.2024

Beobachtungsauftrag Passen

Mache dir Gedanken uber die optimale Ausfuhrung beim
Passen im Handball.

« Welche Bewegungen finden im Oberkorper statt? Wie
wurdest du die Passbewegung beschreiben?

« Welche Rolle spielen die Beine und Kérperhaltung
beim Passen?

Beobachte deine Mitschuler bei der Passubung und
achte insbesondere auf die Passbewegung.

« Wann gelingt das Passen besonders gut?

« Wann gelingt das Passen nicht so gut?

» Wie bewertest du deine Beobachtung im Vergleich zu
deinen Voruberlegungen zur Ausfuhrung der Passbe-
wegung im Handball?

Unterstutze die Gruppen beim Erarbeiten wichtiger
Aspekte und Knotenpunkte.

« Sammle aufgrund deiner Beobachtung wichitge Merk-
male zum Passen im Handball.

« Bringe deine Erkenntnisse mit ein in die Gruppenarbei-
ten.
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