
Angaben zu den Urhebern und Lizenzbedingungen der einzelnen Bestandteile dieses Dokuments finden Sie unter
https://www.tutory.de/entdecken/dokument/die-zelle

Name: Die Zelle 25.02.2024

Die Zelle - Unser klei ner Bau stein des Le bens
Eine Zelle ist wie ein win zi ger Bau stein, aus dem alle Le be we sen auf ge baut sind. Stell dir vor, 
dass unser Kör per aus Mil li o nen und Aber mil li o nen von die sen win zi gen Bau stei nen be steht!
 
Was ist eine Zelle?
Eine Zelle ist die kleins te Ein heit des Le bens. Sie ist so klein, dass wir sie nur mit einem spe zi -
el len Mi kro skop sehen kön nen. In einer Zelle gibt es viele Teile, die alle zu sam men ar bei ten, 
um uns am Leben zu hal ten.
 
Die wich tigs ten Teile einer Zelle:

Zell mem bran: Das ist wie die Tür der Zelle. Sie lässt man che Dinge rein und an de re 
nicht.
Zell kern: Der Kern ist wie das Ge hirn der Zelle. Er kon trol liert alles, was in der Zelle pas -
siert. In ihm ist die Erb infor ma ti on ge spei chert. Er wird von der Kern hül le um ge ben.
Zell plas ma: be steht vor wie gend aus Was ser, Ei wei ßen, Koh len hy dra ten, Fet ten und Sal -
zen.
Or ga nel len: In der Zelle gibt es auch klei ne "Ar bei ter", die Or ga nel len ge nannt wer den. 
Sie haben ver schie de ne Auf ga ben. Zum Bei spiel hel fen Mi to chon dri en dabei, En er gie für 
die Zelle zu pro du zie ren. Chlo ro plas ten sind spe zi el le Or ga nel len, die nur in Pflan zen zel -
len vor kom men. Sie ent hal ten Chlo ro phyll, das es Pflan zen er mög licht, Son nen licht in 
En er gie um zu wan deln.

 
Warum sind Zel len wich tig?
Ohne Zel len gäbe es kein Leben! Sie sind wie win zi ge Fa bri ken, die alles pro du zie ren, was 
unser Kör per braucht, um zu funk ti o nie ren. Sie hel fen uns zu wach sen, zu hei len und ge -
sund zu blei ben.
 
Wo fin den wir Zel len?
Zel len gibt es über all! Pflan zen haben Zel len, Tiere haben Zel len, und auch wir Men schen be -
stehen aus Mil li o nen von Zel len.
 
Zel len sind er staun lich!
Denk daran, wie wich tig Zel len sind, wenn du das nächs te Mal einen Baum siehst oder über 
deine Haut streichst. Sie sind un se re klei nen Hel den des Le bens!

 

 

 

 

1  Lese dir die Seite 78 im Buch durch. Fasse die Kenn zei chen des Le bens noch mal zu -
sam men! Er klä re, wieso z.B. ein Stein kein Le be we sen ist.
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2 Wie un ter schei det sich die Pflan zen zel le von der tie ri schen Zelle? Nenne min des tens 3 
Un ter schie de!

3  Be schrif te diese Zel len rich tig! Wel che ist die tie ri sche und wel che die pflanz li che?
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