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Name: C-Probleme 27.03.2023

Aku tes Co ro na re Syn drom
Was ist das ei gend lich:

Die Ur sa che ist die Akute Herz er kran kung (KHK), bei der die Herz kranz ge fä ße ver kal ken.
Wenn die KHK sich ver schlech tert bil det sich eine Ate rio skle ro se und die Ge fä ße ver -
schlie ßen kom plett
In fol ge wird das Herz nicht mehr mit Sau er stoff ver sorgt (Hy po xie) und das Ge we be
stirbt ab (Ne kro sen)

Die Ri si ko fak to ren:
Adi po si tas (Fett lei big keit)
Rau chen
Dia be tes Mel li tus
Hy per to nie
Stress

Die Sym pto me:
Haupt sym ptom:

Schmer zen in der Brust aus strah lend in:
        Arm, Hals, Bauch Kie fer
       Bei frau en aus rah lend:
        Un ter bauch und Rü cken
Wei te re Sym pto me

Brustenge- Gefühl
Atem not
To des angst
Kalt schwei ßig und Blass

Die Maß nah men:
1. Ober kör per er höht la gern
2. Pa ti ent be ru hi gen
3. Fort set zung ABCDE- Schema

Gesundheitswesen


