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Beten

Vorüberlegungen in Stichworten

1 Was habe ich gestern und heute gemacht?

2 Ist etwas Besonderes passiert? Wenn ja, was?

3 Was habe ich Schönes erlebt?

4 Was war bei mir nicht so gut?

5 Habe ich gemerkt, dass es jemandem andern nicht so gut geht?

Nach diesen Gedanken kannst du dir überlegen, worüber du mit Gott sprechen willst.

1 Wofür kann ich Gott danken?

2 Worum möchte ich ihn vielleicht bitten?

3 Für wen möchte ich beten?

4 Könnte ich für jemanden etwas tun?

Nun kannst du ein kleines Gebet sprechen, leise oder in Gedanken. Du kannst es hier
auch aufschreiben.
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