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1 Ver voll stän di ge den Lü cken text

Bak te ri en gibt es seit etwa  Mil li ar den Jah ren. Sie kön nen viele ver schie de ne

For men an neh men, wie zum Bei spiel Ku geln, Stäb chen und . Man che Bak te ri -

en sind gut für den Men schen, an de re kön nen hin ge gen  ver ur -

sa chen.

3 Be schrei be, wieso Bak te ri en für die mensch li che Ge sund heit so wich tig sind.

Hin weis
Schaue dir hier für noch mal den zwei ten Text an

2 Un ter strei che im Text alle Vor tei le von Bak te ri en grün und alle Nach tei le rot.

4 Be schrif te mit hil fe des Tex tes die Be stand tei le eines Bak te ri ums.
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Bak te ri en: Klei ne Or ga nis men mit gro ßer Be deu tung🦠
 
Bak te ri en sind win zi ge Le be we sen, die über all um uns herum vor kom men, auch wenn wir
sie oft nicht sehen kön nen. Sie ge hö ren zu den äl tes ten Le bens for men auf der Erde und
haben eine er staun li che Viel falt an For men und Funk ti o nen.
 
Be reits vor über 3,5 Mil li ar den Jah ren exis tier ten Bak te ri en auf un se rem Pla ne ten und haben
seit her eine enor me Ent wick lung durch ge macht. Sie kön nen ver schie de ne For men haben,
ein schließ lich Ku geln, Stäb chen und Spi ra len. Diese Viel falt er mög licht es ihnen, sich an un -
ter schied li che Um ge bun gen an zu pas sen und zu über le ben.
 
Bak te ri en spie len eine wich ti ge Rolle in ver schie de nen Be rei chen un se res Le bens. Ei ni ge
Bak te ri en sind für uns Men schen von gro ßem Nut zen. Zum Bei spiel hel fen sie dabei, Nah -
rungs mit tel wie Jo ghurt und Käse her zu stel len. An de re Bak te ri en sind un ver zicht bar für die
Natur, indem sie beim Abbau von or ga ni schen Ma te ri a li en hel fen und den Boden dün gen.
 
Al ler dings kön nen Bak te ri en auch Krank hei ten ver ur sa chen. Ei ni ge Bak te ri en ar ten sind für
In fek ti o nen ver ant wort lich, die Krank hei ten wie Er käl tun gen, Magen- Darm- Beschwerden
oder sogar schwer wie gen de re Er kran kun gen ver ur sa chen kön nen. Daher ist es wich tig, gute
Hy gie ne prak ti ken zu be fol gen, um sich vor schäd li chen Bak te ri en zu schüt zen.
 
Bak te ri en im Darm🦠
 
Die Bak te ri en im Darm haben eine wich ti ge Auf ga be: Sie hel fen dabei Essen zu ver dau en.
Das be deu tet, dass sie dabei hel fen, es in klei ne Teile zu zer le gen, die unser Kör per auf neh -
men kann, um En er gie zu be kom men. Ohne diese Bak te ri en könn te unser Kör per viele
Nähr stoff e nicht rich tig auf neh men, und wir könn ten schnel ler krank wer den.
 
Au ßer dem hel fen die Bak te ri en im Darm, ge sund zu blei ben, indem sie das Im mun sys tem
stär ken. Sie be kämp fen schlech te Bak te ri en, die uns krank ma chen könn ten, und hal ten den
Bauch ge sund.
 
Auf bau 🦠
 
Ein Bak te rie um hat außen eine schüt zen de Zell wand, wel che das Bak te ri um schützt und ihm
Sta bi li tät ver leiht. Dar un ter be fin det sich die Zell mem bran. In der Zelle be fin det sich das Zell -
plas ma, in wel chem wie der um die DNA ist. Zur Fort be we gung nutzt das Bak te ri um eine Art
Schwänz chen, die so ge nann te Gei ßel.
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