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Or tho pä di sche Items

1 Wel che Arten von Ana mne sen gibt es? Nen nen Sie 4.

2 Bei den or tho pä di schen Items be ur teilt man als ers tes die .

Man un ter schei det ver schie de ne Fuß ty pen:

- Der  Fuß, bei dem der zwei te Zeh län ger ist, als der große Zeh,

ist eine weit ver brei te te Fuß form in Eu ro pa.

- Die  Fuß form weist einen be son ders aus ge präg ten gro ßen Zeh

auf. Zudem sind die Füße schräg ge neigt und die rest li chen Zehen fal len gleich mä ßig ab.

- Bei Men schen mit  Fuß form sind der große, der zwei te und der drit -

te Zeh etwa gleich lang. Die rest li chen Zehen hin ge gen sind etwas kür zer.

3 Wie wird die Be weg lich keit des obe ren und un te ren Sprung ge lenks ge tes tet?

4 Er gän zen Sie:

 = Ein wärts dre hung, He bung des äu ße ren Fuß ran des

 = Aus wärts dre hung, He bung des in ne ren Fuß ran des

 = Fuß nach vorne unten kip pen

 = Vor fuß und Zehen an zie hen)
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5 Nen nen Sie 4 Ze hen de for mi tä ten und skiz zie ren Sie min des tens eine:

 

Es ge nügt eine ver ein fach te Skiz ze
Bil
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