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Die 6-Schritt-Lesemethode anwenden

1. Schritt: Uberfliege den Text

1. Lies die Uberschrift und Uberlege, was sie bedeuten kénnte.
2. Schaue dir auch die Bilder an, welche neben dem Sachtext stehen.
3. Notiere in 2-3 Sdtzen, worum es in dem Sachtext gehen kénnte,

2. und 3. Schritt: Lies den Text grindlich und markiere unbekannte Worter

1. Lies den Text jetzt Absatz fur Absatz durch.
2. Unterstreiche wichtige Informationen (Schlusselbegriffe) mit Rot.
3. Unterstreiche unbekannte Worter mit Bleistift und notiere dir die Worter, die du nicht

verstehst auf die Zeilen.

4. Schritt: Formuliere Zwischeniiberschriften

1. Unterteile den Text in Abschnitte, indem du nach bestimmten Zeilen den Text mit einem

grunen Strich trennst.
2. Gib jedem Abschnitt eine ZwichenUberschrift, die den Inhalt des Abschnitts zusammen-

fasst. Schreibe die Zwischenuberschriften auf die Zeilen und in Klammern dahinter, wel-
che Zeilennummern der Absatz umfasst.
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5. Schritt: Halte die Informationen fest

1. Notiere dir zu jedem Absatz wichtige Informationen, welche du aus dem Text entnimmst

(Stichpunkte)
2. Schreibe zunachst die Zwischenuberschrift auf die Zeilen und darunter die Stichpunkte

zu dem Abschnitt.
3. Schreibe nicht den ganzen Text ab!

6. Schritt: Gebe den Inhalt miuindlich wieder

1. Lies dir die Zwischenuberschriften und die Stichpunkte noch einmal durch.

2. Fass nun in eigenen Worten zusammen, Uber was der Text berichtet.

3. Versuche die Textstruktur beim Reden einzubauen (Der Text berichtet als erstes iiber...,
Danach wird erzdhlt, dass..., Im ndchsten Abschnitt..., Zum Schluss...)
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