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Name: Übungen vor KA 24.05.2019

1 Sie möchten eine Körperpflege bei einem bettlägerigen Bewohner durchführen. Wann
und wo desinfizieren Sie sich das erste Mal die Hände? Welche Indikation gilt hier?

2 Erklären Sie, was unter einer „Befindlichkeitsstörung zu verstehen ist“

3 Erklären Sie den Unterschied zwischen Krankheit und Behinderung.

4 Was ist das Gesundheits- Krankheits- Kontinuum"?

5 Beschreiben Sie, wann ein Mensch vollständig gesund ist.
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6 Stellen Sie das Modell der Salutogenes grafisch dar.

7 Erklären Sie Begriffe Pathognese und Salutogenese
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8 Nennen SIe die 5 Indikationen der Händehygiene

9 Beschreiben Sie mit eigenen Worten, was unter Pflegebedürftigkeit zu verstehen ist.

10 Sie haben bei einem bettlägerigen Menschen den Oberkörper gewaschen und waschen
nun die Beine. Müssen Sie vor dem Waschen der Beine die Hände desinfizieren?
Begründen Sie Ihre Einschätzung!

11 Sie möchten Ihre Nachbarin darin unterstützen, dass sie Leistungen von der
Pflegekasse erhält. Benennen Sie die einezlenen Schritte, zu getan werden müsen,
damit Sie Leistungen bekommt. Stellen Sie auch dar, was unter Sachleistung und
Geldleistung zu verstehen ist. Erklären Sie ihr auch, was unter Modulen und
Pflegegraden zu verstehen ist.
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